
GUÍA DOCENTE

A
B

R
IL

  2
02

1

En este mes se desarrollarán los siguientes temas:

Artículos Materias Temas Franjas 
etarias

Minidiario Lenguaje
Sociales Actualidad 9-12

Aprende jugando
¿Quién pasó por aquí? Ecología El pecarí barbiblanco 6-12

Idiomas Inglés
Portugués

The Last Supper
A Última Ceia
La Última Cena

7-12

Historia bíblica Biblia Él vive 8-12

Salud Salud La luz solar 6-12

Feria de ciencias Ciencias Naturales Voz amplifi cada 6-12

¿Qué puedo hacer? Manualidades Porta ollas 6-12

Desafío Matemática Precio justo 8-12

Página central Historia bíblica ¡Él vive! 8-10

Día a día Cultura general ¿Qué es la ética? 5-12

Cucharas y ollas Salud Festín de color 8-10

Historieta Lenguaje
Ciencias Sociales Superpoderes 6-12

InGenio Ecología #Plantasacuáticas 6-12

El club de Leo Comunicación Fotos y dibujos de lectores 6-12

Para pensar Lenguaje Buena elección 5-7

Recreo Lenguaje
Humor

Historieta
Adivinanzas 6-12

Coleccionable Álbum de Mis Amigos Año Internacional de las 
Frutas y las Verduras 6-12
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¿QUÉ ES LA ÉTICA?

CURIOSIDAD

La ética estudia los valores que están 
detrás del comportamiento de las 

personas, y también cuáles son los 
principios que orientan la convivencia 
dentro de una sociedad.Si una persona respeta los derechos 

de los demás y de la naturaleza, puede 
ser llamada persona ética. Aquella per-
sona que no tiene ética solo piensa en sí 
misma y en la manera de sacar ventaja 
de los demás.
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¿QUÉ ES LA ÉTICA?
¿QUÉ ES LA ÉTICA?

No confundas la ética con las reglas y las leyes, pues es mucho más que eso. A veces, las personas obedecen las reglas solo por miedo al castigo. Sin embargo, una persona ética hará las cosas correctas porque sabe que son correctas, independientemente de la situación.

Piensa en los principios 
que dirigen tu vida. ¿Eres 

una persona ética? 

21

Pp. 21  - Abril de 2021.

DÍA A DÍA

Artículos destacados del mes:

Materia
• Cultura general.

Tema
• La ética.

Objetivos
• Refl exionar acerca de los propios valores éticos frente a situaciones 

cotidianas.

• Reconocer que la ética debe formar parte de la vida de cada persona.

• Tomar decisiones sobre conductas que deben reformularse para ser una 
persona ética.

Actividades
1. Organizar a los estudiantes en una mesa redonda y plantear dilemas a partir 

de los cuales tengan que tomar decisiones y argumentar la razón de su 
opinión. Es bueno que los estudiantes analicen la situación desde distintos 
puntos de vista:

• El grupo del que siempre quisiste formar parte te da la oportunidad de 
unirte a ellos con la condición de que dejes a tu mejor amigo. ¿Qué harías?

• La familia de una de tus mejores amigas está pasando por una situación 
económica muy difícil. Tú has visto a tu amiga llevarse cosas sin pagar de la 
tienda del barrio y sabes que el dueño está preocupado porque tiene pérdi-
das en su negocio. ¿Qué harías?

• Recibes la orden de tus padres de barrer el patio de la casa. Sin embargo, 
cuando tus padres se van, llegan tus amigos a buscarte para visitar a otro 
amigo que está muy enfermo y solo. ¿Qué harías?

• Una nueva niña llega a tu clase. Ella es muy tímida y presenta algunos pro-
blemas para relacionarse con los demás. Tú quieres acercarte a ella para 
acogerla, pero al mismo tiempo tienes miedo de que tus compañeros te re-
chacen por juntarte con la nueva niña.
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2. Escuchar y dialogar con los estudiantes las respuestas presentadas por 
ellos. Refl exionar sobre la importancia de jerarquizar los valores al tomar las 
decisiones y elegir la mejor alternativa frente a la situación problemática.

3. Luego de escuchar todas las opiniones, proponer las ideas importantes que 
se han trabajado a partir de la actividad:

• Las decisiones que tomamos frente a situaciones problemáticas están de-
terminadas por los valores que tenemos como personas.

• Es importante defender los valores que tenemos y no cambiarlos frente a 
ninguna circunstancia.

4. Al fi nalizar la actividad, pedir a los estudiantes que lean el artículo de 
la revista “¿Qué es la ética?” Formar grupos de no más de cinco niños 
y proponer que elaboren un listado de los valores que creen que son 
importantes en la vida de una persona. Pedir que escriban estos valores 
en carteles para exponer ante la clase la importancia de incorporarlos 
a nuestra vida. Dar la sugerencia y el tiempo necesario para que los 
estudiantes identifi quen el signifi cado de los valores que han seleccionado, 
las circunstancias en las que este valor entra en acción y cuáles son las 
consecuencias cuando falta este valor en la sociedad.

5. Pedir a los estudiantes que durante el recreo observen las distintas 
situaciones en las que no se practican los valores dialogados y solicitar que 
propongan ideas para mejorar estas situaciones, de acuerdo con lo que han 
aprendido.

las circunstancias en las que este valor entra en acción y cuáles son las 
consecuencias cuando falta este valor en la sociedad.
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Materia
• Manualidades. 

Tema
• Soy parte de una familia.

Objetivos
• Comprender que los miembros de una familia se ayudan mutuamente.

• Realizar actividades que promuevan la unidad familiar.

Actividades
1. Realizar las siguientes preguntas a los niños para que comprendan que todos 

los integrantes del hogar tienen una participación especial: ¿Cuáles son las 
características que más admiras de papá y mamá de manera individual? ¿Qué 
actividades realizan ellos en casa que te hacen sentir feliz? ¿De qué mane-
ra participas en las actividades de casa? ¿Cuáles son las que más te agrada 
realizar? ¿Por qué?

2. Pedir a los niños que busquen en sus Biblias algunos versículos relacionados 
con el plan de Dios para las familias y refl exionar sobre cada uno de ellos:

PORTAOLLAS

Puedes preparar varios porta ollas 
para regalar a las personas que 
amas. Agrégale una linda tarjetita 
que exprese tu cariño hacia ellas. ¡Se 
sentirán felices!.

Une los extremos que 
terminan en punta formando un círculo.

444444

Quita el alambre de cada una de las pinzas de madera.

111

Únelas de dos en dos por la parte plana usando el pegamento.

222
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¡M
UC

HAS GRACIAS, JERE!

Para cocinar me necesitan,
Pero ya servidos me eliminan.

Me buscan ansiosamente 
durante el invierno,

y aunque sin mí no vivan,
nadie me puede tocar.

¿Quién soy?

Resp.: El fuego.
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Pinta cada pieza formada con un color de acrílico que te guste y déjalas secar.

333

MATERIALES• 18 pinzas (broches) de ropa 
para cada porta ollas

• Pinturas acrílicas de colores
• Silicona o pegamento para 

madera•  Pinceles 

¡Listo! ¡Algo en tu cocina tiene tu toque personal! 

PORTA OLLAS

15
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Pp. 14 y 15  - Abril 2021.

¿QUÉ PUEDO HACER?

“Que el Señor los haga crecer para que se amen más y 

más unos a otros” (1 Tesalonicenses 3:12, NVI).

“Uno solo puede ser vencido, pero dos pueden resistir. 
¡La cuerda de tres hilos no se rompe fácilmente!” (Ecle-

siastés 4:12, NVI).

“¡Cuán bueno y cuán agradable es que los hermanos 

convivan en armonía!” (Salmo 133:1, NVI).
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3. Al fi nalizar el diálogo sobre los textos bíblicos preguntar: ¿De qué maneras 
podemos expresar afecto y amor por nuestra familia?

4. Dar el tiempo necesario para escuchar todas las ideas de los niños y feli-
citarlos por ellas. Mencionar que también podemos mostrar nuestro amor 
preparando algún detalle para que nuestra casa sea agradable. Detalles que 
tengan el diseño personal de cada uno de los integrantes, en este caso, de 
los hijos.

5. Proponer elaborar una manualidad para el hogar que simbolice el cariño que 
sentimos por ser parte de la familia.

6. Presentar la manualidad del “Porta ollas” propuesta en la revista y preparar-
la junto con ellos. Pedir que cada uno prepare una tarjetita donde exprese 
su valoración por formar parte de la familia. Esta tarjetita acompañará a la 
manualidad para ser entregada a los padres.
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Materia
• Salud. 

Tema
• Alimentación.

Objetivos
• Identifi car los nutrientes que contienen los alimentos naturales.

•  Preparar la ensalada “Festín de color” a partir de alimentos saludables.

Actividades
1. Llevar a clase y presentar a los estudiantes algunas verduras de distintos 

colores y formas. Pedir que observen sus colores, olor y textura. Preguntar 
cuáles de ellas son las que más se consumen en casa y cómo las preparan 
sus padres.

2. Llevarlos a pensar en la historia de la Crea-
ción, al 3er día, en el que Dios creó “hier-
bas que dan semilla, y árboles que dan 
su fruto con semilla” (Génesis 1:12, NVI) 
para que los seres humanos podamos 
alimentarnos y tener salud.

3. Presentar imágenes de alimentos como 
habas, tomates, choclo, cebolla, aceituna, 
lechuga, perejil y limón.

4. Proponer a los estudiantes que 
investiguen los nutrientes que 
presentan y cuáles son sus be-
nefi cios en el organismo. Luego, 
completar la siguiente tabla: 

FESTÍN DE COLOR
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4Coloca en un tazón todos los ingredientes picados y mézclalos.

AGREGA EL PEREJIL Y Prepara el aliÑo mezclando el aceite de oliva con el jugo de limón y la sal.
Vierte el aliño sobre los demás ingredientes y mézclalos suavemente.

Coloca dos hojas de lechuga bien lavadas en cada plato y sirve una porción del festín de color sobre ellas.

FESTÍNDE COLOR¿S abías que las habas verdes son muy apreciadas por los deportis-

tas? Su gran aporte de proteínas y minerales son esenciales para 

el buen desarrollo de los huesos y los músculos. Además, proveen vita-

minas y minerales que nuestro cuerpo necesita para realizar todo tipo 

de ejercicios. ¡Preparemos una receta llena de sabor y energía! 

¡Disfruta con tu familia de este 
delicioso y nutritivo plato!

¡M
UCHAS GRACIAS, PRISC

I!

minas y minerales que nuestro cuerpo necesita para realizar todo tipo 

de ejercicios. ¡Preparemos una receta llena de sabor y energía! 
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Disfruta con tu familia de este Disfruta con tu familia de este 
delicioso y nutritivo platodelicioso y nutritivo plato!

INGREDIENTES
•  1 taza de habas verdes cocidas y peladas• 1 taza de choclo cocido y desgranado•  1 cebolla fi namente picada•  1/2 taza de aceitunas cortadas en rodajas
•  1/2 taza de tomate picado •  250 g de queso (el de tu preferencia) cortado en cubitos• 1 cucharada de aceite de olivo• 2 limones en jugo•  Hojas de perejil fi namente picadas•  Hojas de lechuga

Coloca en un tazón todos los ingredientes picados 

CIASASA , PR
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Pp. 22 y 23  - Abril 2021.

CUCHARAS Y OLLAS

Llevarlos a pensar en la historia de la Crea-
 día, en el que Dios creó “hier-

bas que dan semilla, y árboles que dan 
su fruto con semilla” (Génesis 1:12, NVI) 
para que los seres humanos podamos 

Presentar imágenes de alimentos como 
habas, tomates, choclo, cebolla, aceituna, 

Proponer a los estudiantes que 
investiguen los nutrientes que 
presentan y cuáles son sus be-
nefi cios en el organismo. Luego, 
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5. Dialogar sobre la importancia de mantener una alimentación sana y saluda-
ble, recordando los benefi cios que ellos mismos han investigado, y proponer 
la preparación de la receta “Festín de color”. Puede realizarse en el aula y 
también en la casa, motivando a los niños a que compartan sus conocimien-
tos sobre los nutrientes con sus padres.

6. Concluir este tema recordando que es Dios quien nos ha dado todo el ali-
mento necesario para vivir con salud.


